
H e r z e r w ä r m e n d e  Ta n z r e i s e  b i s  i n  d e n  F r ü h l i n g

Dans eV i t a



DanseVita® ist eine tanz- und bewegungstherapeutische Methode,  
die von Matthias Hotz entwickelt wurde. 
Freie, meditative und erfüllende Tänze zu wunderschönen Musiken 
bewirken wohlfühlen, loslassen und entspannen. 

In der dunklen Jahreszeit tanzen wir mit innerer Wärme dem hellen 
Zauber des Frühlings und der Sonne entgegen. 



Wir tanzen immer samstags von 17 - 19 Uhr am:
25. Januar, 15. + 22. Februar, 08. + 29. März, 

24. Mai, 07. + 21. Juni und 05. Juli 25 

Anmeldung und weitere Infos:    info@be-lebe.de
Ab März 25 Anmeldung über:  www.be-lebe.de



Teilnahmegebühren:
1 Vivencia   20 €
3 Vivencien 55 €
6 Vivencien 100 € 

Freund:in Rabatt
Die/der begleitende Freund:in 
zahlt beim ersten Mal nur die 
Hälfte.

Geschenkgutscheine
für 3 Vivencien 55 € 
für 6 Vivencien 100 €

Leiter:
Burkhard Lebert
DanseVita - Lehrer
NLP - Trainer 
Gesundheitswissenschaftler

Veranstaltungsort:
Klinik Sankt Elisabeth - 
Gymnastikraum im EG
Heidelberg/Neuenheim, 
Max-Reger-Str. 5-7


